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NMAVARRA-NAFARROA

La Federacion Navarra de Atletismo, en colaboracion con la Real Federacion Espafiola
de Atletismo, el Ayuntamiento de Pamplonay el Gobierno de Navarra, organiza el 29 de
diciembre el Navarra Indoor Athletics Meeting (WIT Challenger).

INSTALACION

La competicion se llevara a cabo en el Pabellbn Navarra Arena situado en la Plaza
Aizagerria 1 de Pamplona.

ACCESOS

El acceso de atletas, técnicos, jueces y personal de organizacion acreditados se hara a
través de las oficinas generales del Navarra Arena, situadas en planta -1. Se debera
recoger la credencial de acceso en el CIT de competicion. La acreditacién debera estar
visible en todo momento.

CENTRO DE INFORMACION TECNICA (CIT)

Los dorsales y acreditaciones se podran recoger el jueves 28 de las 17:00 a 19:30 horas
en una sala habilitada en el hotel Irufia Park, y el viernes 29, en el CIT del Navarra
Arena, de 10:45 a 13:00 horas y de 16:30 a 20:00 horas.
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ENTRENAMIENTOS

La organizacion ha dispuesto el siguiente horario de autobuses para el traslado a los
entrenamientos previos y a la competicion:

Viernes 29 10:30 |Hotel Iruna Park — Navarra Arena

Viernes 29 13:15 | Navarra Arena — Hotel Irufia Park

Viernes 29 16:30 |Hotel Iruna Park — Navarra Arena

Viernes 29 22:00 |Navarra Arena — Hotel Irufia Park

ALOJAMIENTO OFICIAL

Hotel NH Irufia Park

Arcadio Maria Larraona, 1

31008 Pamplona

Tno. 34.948.197119
https://www.nh-hotels.com/es/hotel/nh-pamplona-iruna-park

COMPETICION Y ACESO A LA INSTALACION

e Relevo sub 14. Los coordinadores designados de los equipos recogeran en el
CIT los dorsales de sus atletas. Accederan en grupo con los atletas a la 18:15
horas a la zona de calentamiento. Una vez finalizada la prueba acompafiaran a
los atletas a la grada habilitada.
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e Atletas sub 16-sub 18 y sub 20 y adaptados. Recogeran los propios atletas
en el CIT el dorsal que les habilitara el acceso a la zona de calentamiento, en
el caso de los atletas adaptados sera la responsable de grupo la que recogera
los dorsales. Una vez finalizada la prueba podran acceder a la grada habilitada

para participantes.
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e Atletas absolutos y técnicos autorizados NIA. Recogeréan los propios atletas
en el CIT el dorsal y la acreditacion que les habilitaré el acceso a la zona de
calentamiento.
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NORMAS TECNICAS
Todos los atletas deberan pasar por cAmara de llamadas en los horarios establecidos.

A cada atleta se le proporcionaran dos dorsales (2) que se llevaran visibles en el pecho
y la espalda, excepto en las pruebas de concursos, donde se llevara un dorsal solo en
el pecho o en la espalda. Los dorsales se usaran de acuerdo con las Reglas de WA 'y
no se pueden doblar, cortar, ni oscurecer de ninguna manera.

La cadencia del listén de pértiga se decidir4 el miércoles 27 de diciembre.

En saltos horizontales todos los atletas dispondran de 6 intentos, se cambiara el orden
de competicién, segun normativa World Athletics, en el cuarto y sexto intento.

En las pruebas de velocidad, se programaran 3 semifinales, el acceso a la final sera
para el ganador de cada serie (Q) y los 2 mejores tiempos (q). En el caso de
programarse dos semifinales el acceso a la final sera para los 2 primeros de cada serie

(Q) y el mejor tiempo (q).

Se habilitard un espacio reservado en la grada para los técnicos acreditados en las
pruebas se saltos horizontales y pértiga.

Todas las zapatillas deben cumplir con la Regla Técnica niumero 5 de World Athletics.
Es responsabilidad de los atletas el asegurarse de que el calzado que utilizaran esta
incluido en el listado de calzado autorizado por World Athletics (ver listado). En caso de
no cumplir con la RT-5 un atleta puede ser apartado de la competicion o descalificado
posteriormente a su participacion.

PREMIOS

Al final del Meeting, los vencedores, tanto hombres como mujeres de cada una de las
pruebas del Meeting Internacional Navarra Indoor Athletics, recibiran un trofeo.
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https://www.rfeacontent.es/jueces/publicaciones/normativa_zapatillasESP.pdf
https://www.rfeacontent.es/jueces/pdf/Zapatillas_aprobadas.pdf
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HORARIO PROVISIONAL DE LA COMPETICION:

17:00 APERTURA DE PUERTAS

18:00 INICIO PRUEBAS FNA

Camara llamadas o— S Heats time [Time/Heat| Warm up Puratior| Finish
Open | close In | hhimm Athletes |Trial Time| Trials hh:mm | hhimm | hh:mm
17:46 | 17:51 | 17:56 | 18:00 |60m Sub 16 Local 1 03:00 0:01 0:04 0:01 | 18:01
17:50 | 17:55 | 18:00 | 18:04 |60m Sub 16 Local 1 03:00 0:01 0:04 0:01 | 18:05
17:54 | 17:59 | 18:04 | 18:08 |60m Sub 18 Local 1 03:00 0:01 0:04 0:01 | 18:09
17:58 | 18:03 | 18:08 | 18:12 |60m Sub 18 Local 1 03:00 0:01 0:04 | 0:01 | 18:13
18:03 | 18:08 | 18:13 | 18:17 [60m Sub 20 Local 1 03:00 0:01 0:04 0:01 | 18:18
18:08 | 18:13 | 18:18 | 18:22 |60m Sub 20 Local 1 03:00 0:01 0:04 | 0:01 | 18:23
18:12 | 18:17 | 18:22 [ 18:26 [60m Adaptados Local 1 03:00 0:01 0:04 0:01 | 18:27
18:17 | 18:22 | 18:27 | 18:31 |60m local Local 1 03:00 0:01 0:04 | 0:01 | 18:32
18:22 | 18:27 | 18:32 | 18:40 |20X60m Sub 14 Local 1 03:00 0:01 0:04 0:01 | 18:41
19:00 INICIO MEETING INTERNACIONAL
18:20 | 18:25 | 18:30 | 19:00 |Longitud Final 8 01:20 48 0:30 1:04 | 20:04
18:50 | 18:55 | 19:00 | 19:05 [60m SF-1 1 05:00 0:01 0:05 0:01 | 19:06
18:56 | 19:01 | 19:06 | 19:12 [60m SF-2 1 05:00 0:01 0:06 0:01 | 19:13
19:03 | 19:08 | 19:13 | 19:19 [60m SF-3 1 05:00 0:01 0:06 0:01 | 19:20
18:35 | 18:40 | 18:45 | 19:30 |Pertiga Final 8 02:00 56 0:45 1:52 | 21:22
19:10 | 19:15 | 19:20 | 19:26 |60m SF-1 1 05:00 0:01 0:06 0:01 | 19:27
19:17 | 19:22 | 19:27 | 19:33 [60m SF-2 1 05:00 0:01 0:06 0:01 | 19:34
19:29 | 19:34 | 19:39 | 19:45 |60mv Local 1 05:00 0:01 0:06 | 0:01 | 19:46
19:36 | 19:41 | 19:46 | 19:52 |60mv. SF-1 1 05:00 0:01 0:06 | 0:01 | 19:53
19:43 | 19:48 | 19:53 | 19:59 |60mvV. SF-2 1 05:00 0:01 0:06 | 0:01 | 20:00
19:50 | 19:55 | 20:00 | 20:06 (60mv SF-3 1 05:00 0:01 0:06 0:01 | 20:07
20:02 | 20:07 | 20:12 | 20:18 |60mv Local 1 05:00 0:01 0:06 0:01 | 20:19
20:09 | 20:14 | 20:19 | 20:25 |60mv SF-1 1 05:00 0:01 0:06 0:01 | 20:26
20:16 | 20:21 | 20:26 | 20:32 |60mv SF-2 1 05:00 0:01 0:06 0:01 | 20:33
19:55 | 20:00 | 20:05 | 20:35 |Triple Final 8 01:20 48 0:30 1:04 | 21:39
20:54 | 20:59 | 21:04 | 21:10 |60m Final 1 05:00 0:01 0:06 0:01 | 21:11
21:02 | 21:07 | 21:12 | 21:18 |60m Final 1 05:00 0:01 0:06 0:01 | 21:19
21:14 | 21:19 | 21:24 | 21:30 |60mv Final 1 05:00 0:01 0:06 | 0:01 | 21:31
21:24 | 21:29 | 21:34 | 21:40 |60mv Final 1 05:00 0:01 0:06 | 0:01 | 21:41

PODIUM - ENTREGA DE TROFEOS
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